Senioren-Park

carpe diem

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Hellenthal
Tagespflege
24.06.2024 bis 28.06.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.00 Uhr-9.30 Uhr 8.00 Uhr- 9.30 Uhr 8.00 Uhr- 9.30 Uhr 8.00 Uhr- 9.30 Uhr
Ankunft und Friihstiick Ankunft und Friihstiick Ankunft und Friihstlck Ankunft und Friihstiick
mit Zeitungsrunde mit Zeitungsrunde mit Zeitungsrunde mit Zeitungsrunde
9.30 Uhr - 10.15 Uhr 9.30 Uhr - 10.15 Uhr 9.30 Uhr - 10.15 Uhr 9.30 Uhr - 10.15 Uhr
Brett- und Kartenspiele Brett- und Kartenspiele Brett- und Kartenspiele Kreuzwortratsel u.
Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung Einzelbetreuung
10.15 Uhr - 11.45 Uhr 10.15 Uhr - 11.45 Uhr 10.15 Uhr - 11.45 Uhr 10.15 Uhr - 11.45 Uhr
Tischkegeln u. Kuchen backen § Tic-Tac-Toe - Zielwerfen m Bewegung und Gedachtnis mit Bewegung und Entspannung §
43b Séackchen § 43b Musik § 43b 43b
12.00 Uhr - 14.00 Uhr 12.00 Uhr - 14.00 Uhr 12.00 Uhr - 14.00 Uhr 12.00 Uhr - 14.00 Uhr
Mittagessen und Ruhephase Mittagessen und Ruhephase Mittagessen und Ruhephase Mittagessen und Ruhephase
14.00 Uhr - 14.30 Uhr 14.00 Uhr - 14.30 Uhr 14.00 Uhr - 14.30 Uhr 14.00 Uhr - 14.30 Uhr
Kaffee und Kuchen mit Kaffee und Kuchen mit Kaffee und Kuchen mit Kaffee und Kuchen mit
Erzdhlrunde Erzéhlrunde Erzdhlrunde Erzéhlrunde
14.30 Uhr - 15.45 Uhr 14.30 Uhr - 15.45 Uhr 14.30 Uhr - 15.45 Uhr 14.30 Uhr - 15.45 Uhr
Themen-Bingo und Gedachtnis Wiirfelspiele Eis Essen in der Eisdiele Stadt, Land, Fluss - Wartersuche

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



